
令和６年 12月１日 

★今月
こんげつ

の星
ほし

もよう★ 
すっかり気温

き お ん

が下
さ

がり、日没
にちぼつ

が早
はや

くなる季節
き せ つ

にな

りました。１２月２１日は、１年
ねん

の中
なか

で最
もっと

も夜
よる

が長
なが

い

「冬至
と う じ

」です。長い時間
じ か ん

夜空
よ ぞ ら

が見
み

えるこの時期
じ き

に

天体
てんたい

を観察
かんさつ

してみましょう。今月
こんげつ

は惑星
わくせい

に注目
ちゅうもく

で

す。日没後
ご

の南西
なんせい

の空には宵
よい

の明 星
みょうじょう

「金星
きんせい

」が見

え始
はじ

め、－4.2等
とう

の明
あか

るさで輝
かがや

きます。南
みなみ

の空に

は「土星
ど せ い

」が、東
ひがし

に目
め

をやると金星に負
ま

けないくら

いに輝いている「木星
もくせい

」（－２．８等）が、おうし座
ざ

の

位置
い ち

に見えます。２１時頃
ごろ

には、ふたご座の下方
か ほ う

に

赤
あか

く輝く「火星
か せ い

」が姿
すがた

を見せ始めます。明るい冬
ふゆ

の星座
せ い ざ

たちも昇
のぼ

ってきて、東の空はとてもにぎやかです。１６日

頃からは、明
あ

け方
がた

の南東
なんとう

の空に「水星
すいせい

」も見え始め、肉眼
にくがん

で見える５惑星全
すべ

てが、夕方
ゆうがた

から明け方にかけて観察
かんさつ

で

きる絶好
ぜっこう

の機会
き か い

です。ちなみに、肉眼で見るのは難
むずか

しいですが、うお座には「海
かい

王
おう

星
せい

」が、おうし座には「天王星
てんのうせい

」

が位置しています。また今月は、月
つき

がこれらの惑星に接近
せっきん

します。月は、５日の日没後に金星に、８日の１８時頃に

土星に、１４日の日没から翌日
よくじつ

の明け方にかけて木星に接近します。特
とく

に８日は、土星が月に隠
かく

される「土星食
どせいしょく

」が

起
お

こります。 

★ふたご座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

★ 
三
さん

大流星群
だいりゅうせいぐん

のひとつで夏
なつ

の「ペルセウス座流星群」と並
なら

んで多
おお

くの流星が見られる「ふたご座流星群」は、今年
こ と し

１２

月１４日午前
ご ぜ ん

１０時頃に「極大
きょくだい

」（流星が最も多く出現
しゅつげん

する

とき）を迎
むか

え、１３日夜から１４日明け方にかけて多くの流

星が見られると予想
よ そ う

されています。ふたご座流星群は、ふ

たご座のある１点
てん

から四方
し ほ う

八方
はっぽう

に流星が飛
と

び出
だ

していく

ように見え、このような点を「放射点
ほうしゃてん

」と呼
よ

びます。今年は

ふたご座の近
ちか

くのおうし座に満月
まんげつ

近くの明るい月がある

ので、月明
あ

かりが眩
まぶ

しい場合
ば あ い

は、月とは反対側
はんたいがわ

の空を見る

のもおすすめです。 

★土星食
どせいしょく

に注目
ちゅうもく

★ 
１２月８日、日没後の南西の空に上弦前

じょうげんまえ

の月と土星が大
だい

接近して見え、南中
なんちゅう

した

月が土星を隠す「土星食」が起こります。

豊川
とよかわ

では、１８時１９分頃から月の暗部
あ ん ぶ

に土

星が潜入
せんにゅう

し、約
やく

１分かけて月に完全
かんぜん

に隠

れ、その後１８時５４分頃から月の明部
め い ぶ

から

再
ふたた

び出現
しゅつげん

します。肉眼でも見られます

が、双眼鏡
そうがんきょう

や天体
てんたい

望遠鏡
ぼうえんきょう

があれば土星が

月に隠されていく様子
よ う す

が観察できます。惑

星が隠される現象
げんしょう

は珍
めずら

しいですので、ぜ

ひ観察してみましょう。 

☆プラネタリウムの内容
ないよう

については、別
べつ

刷
ず

りの「投影
とうえい

案内
あんない

」をご覧
らん

ください 

☆プラネタリウムのお休み

12／2（月）、9（月）、16（月）、１８（水）、23(月)、29（日）、30（月）、31（火） 

豊川市ジオスペース館 

放射点 ＊ 

12月 13日 21:30 

12月 24日 19:30 

ふたご座 

第 727 号 

１２月８日 土星食 

18：20潜入 

18：54出現 

出現の様子 

土星は拡大しています 

観察する場所により時間は前後します。

惑星は拡大しています。 

豊川市ジオスペース館 

南 



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おうし座
ざ

にある散開
さんかい

星団 M45

「プレアデス星団」は、日本
に ほ ん

では「す

ばる」という呼
よ

び名
な

で親
した

しまれて

おり、１２月１４日の明
あ

け方
がた

には、月
つき

がすばるを隠
かく

す「すばる食」（プレ

アデス星団食）という現象
げんしょう

が起
お

こ

ります。下図
か ず

のように、時間
じ か ん

ととも

に月が星団の星々
ほしぼし

を隠す様子
よ う す

が見

られますので、西北西
せいほくせい

が開
ひら

けた

場所
ば し ょ

で、双眼鏡
そうがんきょう

や天体
てんたい

望遠鏡
ぼうえんきょう

を使
つか

ってその動
うご

きを観察
かんさつ

してみま

しょう。 

 

1日（日）    新月
しんげつ

 

 8日（日）    土星食
どせいしょく

 

 9日（月）      上弦
じょうげん

 

14日（土）   ふたご座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

が極大
きょくだい

 

          プレアデス星団
せいだん

食
しょく

 

15日（日）    満月
まんげつ

 コールドムーン 

２１日（土）     冬至
と う じ

 

２3日（月）      下弦
か げ ん

 

25日（水）    おとめ座 α
アルファ

星スピカ食 

31日（火）      新月
しんげつ

 

12月中旬午後 8 時頃の星空 

提 供  国立天文台 

星座絵  ©長谷部 孝男 

★ 12月の主な天文現象 ★ 

土星 

火星 

木星 

すばる食
しょく

（プレアデス星団食
せいだんしょく

） 

※視野円は 5°° 

12月 14日 2:00 3:00 4:00 

↓プレアデス星団 

12月 14日 3:00 
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