
★ 今月も、月が土星
ど せ い

と木星
もくせい

に接近
せっきん

 

★ みなみのひとつぼし（南の一つ星）  【星の和名
わ め い

のお話
  はなし

】  

      令和４年１０月１日 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 10 月中 旬
ちゅうじゅん

夜
よる

８時
じ

頃
ころ

の天頂
てんちょう

近
ちか

くの西
にし

に

はまだ《夏
なつ

の大三角
だいさんかく

》が見
み

えていますが、そ

の東
ひがし

には《秋
あき

の四辺形
しへんけい

》が昇
のぼ

っていて、南
みなみ

から東の空
そら

いっぱいに秋の星座
せ い ざ

が広
ひろ

がって

います。秋の星座は暗
くら

い星が多
おお

いのですが、

南の空の低
ひく

いところに１等
とう

星
せい

である「みな

みのうお座
ざ

」のフォーマルハウトが白
しろ

っぽ

く輝
かがや

いています。フォーマルハウトはアラ

ビア語
ご

で〈魚
さかな

の口
くち

〉を意味
い み

し、そのすぐ上
うえ

にある「みずがめ座」の水瓶
みずがめ

から流れ落
お

ちる

水
みず

が、「みなみのうお座」の魚の口に注
そそ

がれています。その「みずがめ座」を中心
ちゅうしん

に、東には大
おお

きなＶ字型
じ が た

を

した「うお座」があり、西には下半身
かはんしん

が魚という不思議
ふ し ぎ

な山羊
や ぎ

を描
えが

いた「やぎ座」があるなど、この辺
あた

りには

水に関係
かんけい

する星座が並
なら

んでいます。これらの星座は、今
いま

から 5,000 年以上
いじょう

もの昔、古代
こ だ い

メソポタミアで考
かんが

え

られていたもので、その時代
じ だ い

、秋は雨
あめ

の多
おお

い季節
き せ つ

でした。大地
だ い ち

に恵
めぐ

みの水をもたらす雨を待
ま

ち望
のぞ

んだ人々
ひとびと

は、

秋の夜空
よ ぞ ら

に水と関係のある星座を描いて、雨期
う き

がやってくるのを知
し

る目印
めじるし

にしたといわれています。 
 
 
 
 
 
 

 秋の夜空は暗い星が多く、「南の一つ星」は、秋の１等星・フォ

ーマルハウトに付
つ

けられた和名です。その後
ご

、静岡県
しずおかけん

駿東郡
すんとうぐん

では

「ひとつぼっさん（一つ星さん）」、静岡県焼津市
や い づ し

では船
ふね

を進
すす

める目

印として「船
ふな

星
ぼし

」、岩手県
いわてけん

九戸郡
くのへぐん

では、秋の日暮
ひ ぐ

れの頃に出
で

ること

から「秋
あき

星
ぼし

」、などと呼
よ

んでいたそうです。 
 
 
 
 
 
 

 10 月上 旬
じょうじゅん

、すっかり日が暮
く

れた夜空には、南に

土星
ど せ い

、南東
なんとう

に木星
もくせい

が見えています。５日から９日に

かけて、この２つの惑星
わくせい

に月が近
ちか

づき、５日には土

星の下
した

に上弦
じょうげん

の月が、９日には木星の左下
ひだり   

に少し太
ふと

った月が移動
い ど う

します。土星と木星の中間
ちゅうかん

あたりを下

にたどると、「みなみのうお」座の１等星フォーマル

ハウトが見つかります。先月
せんげつ

の図
ず

と全
まった

く同
おな

じように

見えて、３日ほど日付
ひ づ け

が変
か

わります。 

 

 
 

☆ １０月のプラネタリウムの内容につきましては、別刷りの「投影案内」をご覧ください ☆ 

☆ プラネタリウムのお休み １０／３(月)、１１(火)、１７(月)、１９(水)、２４(月)、３１(月) 

☆ 新型コロナウイルス感染症対策で、入場定員を減らして投影しています。 

 

 
★ 今月

こんげつ

の星
ほし

もよう ★ 
 

豊川市ジオスペース館 

１０月４～９日午後８時頃の空 

図はステラナビゲーター11 を用いて作成 

みなみのうお 

 

月は大きさを強調して描いています 
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★  １０月上旬の主な天文現象  
 

 

 

 

 

 

★  国際宇宙ステーション (豊川での主なデータ  １０ /1～ 15) ※下記時刻は、予想値です 

  

◇  １０月 ４日（火） [ 見やすさ ◎ ]  １９：０１ 北西  ～ １９：０４ 天頂  

◇  １０月 ５日（水） [ 見やすさ ◎ ]  １８：１２ 北西  ～ １８：１７ 東南東 

◇  １０月 ６日（木） [ 見やすさ ◎ ]  １９：００ 西北西 ～ １９：０４ 南 

◇  １０月 ７日（金） [ 見やすさ ◎ ]  １８：１１ 北西  ～ １８：１７ 南南東 

 

３日（月） 🌓 上弦
じょうげん

 

６日（木） 月と土星
ど せ い

が接近
せっきん

 

８日（土） 後
のち

の月（十三夜
じゅうさんや

）、 

月と木星
もくせい

が接近、寒露
か ん ろ

 

豆知識：国際宇宙ステーション（ISS）は、明るい星が動ているように見えます。 

飛行機のような赤緑ランプの点滅はありません。 

９日（日） 水星
すいせい

が西方
せいほう

最大
さいだい

離隔
り か く

、 

    小惑星
しょうわくせい

パラスとシリウスが接近 

１０日（月） 〇 満月
まんげつ

   

１４日（金） 月と火星
か せ い

が並ぶ 
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