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 宇宙
うちゅう

の天体
てんたい

の中
なか

で、自
みずか

らのエネルギーにより光
ひか

り輝
かがや

く星
ほし

を「恒星
こうせい

」

と呼
よ

び、恒星を中心
ちゅうしん

に、その周
まわ

りを惑星
わくせい

や小惑星
しょう   

などが公転
こうてん

する天

体の集
あつ

まりを「恒星系」と呼びます。私
わたし

たちを照
て

らす「太陽」も、

恒星の一
ひと

つで、太陽とその周りをまわる地球
ちきゅう

を始めとする惑星や小惑

星の集まりを、他
た

の「恒星系」と区別
く べ つ

して「太陽系」と呼びます。 

 太陽系は約
やく

46億年前
おくねんまえ

に誕生したと考
かんが

えられています。太陽系の誕

生以前
い ぜ ん

には、宇宙空間
くうかん

を漂
ただよ

うガスやチリが何
なん

らかの理由
り ゆ う

で濃く集っ

て《星間
せいかん

雲
うん

》となり、これが回転
かいてん

しながら、引力
いんりょく

によってだんだん

縮
ちぢ

み、平
ひら

たい円盤のようになって「原始
げ ん し

太陽系円盤」となりました。

その円盤の中心には重 力
じゅうりょく

の働きによる収 縮
しゅうしゅく

で「原始太陽」と呼ば

れるかたまりができ、収縮による重力エネルギーの解放
かいほう

で輝いていま

した。原始太陽は、さらに重力収縮が進
すす

むと水素
す い そ

核融合
かくゆうごう

反応
はんのう

を始め、より明
あか

るく輝くようになります。こ

れが「太陽」の誕生です。また、太陽のまわりの円盤の中では、ガスとチリが合体
がったい

して、直径
ちょっけい

10 ㎞ほ

どの小
ちい

さな天体《微
び

惑星》が無数
む す う

に生まれます。《微惑星》は互
たが

いに衝突
しょうとつ

と合体を繰
く

り返して成長
せいちょう

し、

最終的
さいしゅうてき

には、太陽に近
ちか

いところに岩石
がんせき

と鉄を主成分
しゅせいぶん

とした小さな「岩石惑星」が、太陽から遠
とお

く離れた

ところにガスと氷
こおり

を主成分とする「巨大
きょだい

ガス惑星」や「巨大

氷惑星」ができました。こうして誕生した太陽系ですが、惑星

に成長できなかった微惑星は、火星
か せ い

と木星
もくせい

の間
あいだ

で《小惑星》

となったり、惑星の引力で太陽系の端
はし

に放り出
ほ う  だ

されたものも

あります。このほかにも、彗星
すいせい

やカイパーベルトなど、様々
さまざま

な

天体があり、太陽系に関
かん

する調査や研究
けんきゅう

は、現在
げんざい

も盛んに行
おこな

われています。 

 

 

 １年を 24等分
とうぶん

し、季節
き せ つ

を表す二十四節気。５月下旬
げじゅん

の節気は《小満
しょうまん

》

といい、毎年
まいとし

５月 21 日頃
ころ

です。「すべてのものが次第
し だ い

に成長して天地
て ん ち

に

満ち始
み  は じ

める」という意味
い み

で江戸
え ど

時代
じ だ い

に書
か

かれた暦
こよみ

便覧
べんらん

には、「万物
ばんぶつ

盈満
えいまん

す

れば草木
そうもく

枝葉
し よ う

繁
しげ

る」と記
しる

され、すべてのものが地上
ちじょう

に満ち(盈満)、夏
なつ

の作物
さくもつ

が実
みの

り始める季節を表しています。 

 

 

５月 26日の夜
よる

、皆既月食が起こります。日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

で観察
かんさつ

できますが、

この地方
ち ほ う

では、日没
にちぼつ

とともに欠
か

けた状態
じょうたい

で昇
のぼ

り、20時 11分頃～26分

頃に皆既食
かいきしょく

となります。皆既食中
     ちゅう

の月は暗
くら

い赤色
あかいろ

に見
み

えます。その後
ご

は少
すこ

しずつ欠けた部分
ぶ ぶ ん

が減
へ

り、21時 52分頃に、月食は終
お

わります。今回
こんかい

は、

月の軌道中
きどうちゅう

で最
もっと

も地球に接近
せっきん

する「スーパームーン」の皆既月食となるの

で、今年
こ と し

最大級
さいだいきゅう

の天文ショーといえるでしょう。ぜひ、観察して楽
たの

しんでくださいね。 

 

☆ ５月のプラネタリウムの内容につきましては別刷りの「投影案内」をご覧ください ☆ 

☆ プラネタリウムのお休み ５／１７(月)、１９(水)、２４(月)、３１(月) 

☆ 新型コロナウイルス感染症対策で、入場定員を減らして投影しています。 

 

★太陽
たいよう

系
けい

の誕生
たんじょう

（約４６億年前） 

★ 二十四
に じ ゅ う し

節気
せ っ き

・５月２１日は 《小満
しょうまん

》 

【太陽系の天体 その１】 

★ 天文
てんもん

トピック 《スーパームーン皆既
か い き

月食
げっしょく

》 

皆既始め 

20：11 

皆既終わり 

20：26 
21：52 

食の終わり 

18：46 月の出 

５月２６日夕方 南東の空 

原始太陽 

原始太陽系円盤 

微惑星 

太陽 

太陽 

惑星 

国立天文台４次元デジタル宇宙プロジェクトの動画より 

微惑星の形成シミュレーション 

豊川市ジオスペース館 



 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

★  ５月下旬の主な天文現象  
 

 

 

 

 

★  宇宙ステーション (豊川での主なデータ  ５ /15～ 3１ )  ※ 下記時刻は、予想値です 

  

◇  5月 15日（土） [ 見やすさ ◎ ]    19：41 南南西  ～   19：47 東北東 

◇  5月 16日（日） [ 見やすさ ◎ ]    3：49 西北西  ～    3：56 南南東 

◇  5月 17日（月） [ 見やすさ ◎ ]     3：02 北西   ～    3：09 南東 

◇  5月 17日（月） [ 見やすさ ◎ ]   19：43 西南西  ～   19：49 北東 

 

１６日(日) 月と火星
か せ い

と接近
せっきん

 

２０日(木)  🌓 上弦
じょうげん

 

２１日(金) 小満
しょうまん

 

 

豆知識：国際宇宙ステーション（ISS）は、明るい星が動ているように見えます。 

飛行機のような赤緑ランプの点滅はありません。 

２６日(水) 🌕 満月
まんげつ

(本年
ほんねん

最大
さいだい

の満月
まんげつ

) 

 皆既
か い き

月食
げっしょく

(皆既食 20時 11分～ 

20時 26分） 

２９日(土)  水星
すいせい

と金星
きんせい

が接近
せっきん
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